
Exemple de boucle : le réchauffement entraîne la création 

de lacs glaciaires qui se forme suite à l’érosion des glaciers. 

Ce phénomène accentue ensuite la fonte des glaces en 

attaquant les glaciers de l’intérieur.

Triste record 
La banquise de 
l’Antarc�que a a�eint le 
16 février 2023 « son 
étendue la plus faible  
depuis 45 ans enregistrée 
par les données 
satellitaires», a déclaré 
Samantha Burgess, cheffe 
adjointe de l’observatoire 
du changement 
clima�que Copernicus 
(C3S) de l’Union 
Européénne.

Cette image satellite montre qu'un énorme iceberg de la 

taille du Grand Londres s'est détaché de l'Antarctique. — 

NASA Earth Observatory/Cover Ima

Effrayant : 
Des chercheurs ont publié le 17 février 
2023 dans la revue One Earth la liste la 
plus complète à ce jour de ces réac�ons 
en chaîne qui s'auto-alimentent. 
Certaines sont "effrayantes", a confié à 
William Ripple, co-auteur de l'étude. 

   Lorsque la banquise fond, elle 
perd de sa surface blanche, qui 
réfléchissait davantage les rayons du 
Soleil que l'océan plus sombre. 
Ce�e diminu�on de l’effet albédo 
entraîne une hausse accrue des 
températures. Résultat : la banquise 
fond encore davantage.    Ce type de 
cercle vicieux est appelé par les 
scien�fiques une boucle de 
rétroac�on. 
   Les boucles actuellement 
iden�fiées sont les suivantes : 
 Le réchauffement clima�que 
entraîne une augmenta�on de la 

teneur en vapeur d’eau de 

l’atmosphère qui est le principal gaz 
à effet de serre, donc la 
température augmente encore.
   L’absorp�on de CO2 acidifie les 

océans, ce qui est probléma�que en 
par�culier pour le phytoplancton 
(dont la photosynthèse conver�t 
une énorme quan�té de CO2 en 
oxygène), ainsi que pour tous les 
organismes à coquille (qui 
contribuent aussi à transformer 
durablement le CO2). 
  L’éléva�on des températures cause 
un assèchement des forêts, les 
rendant plus vulnérables aux 
incendies. Ces incendies détruisent 
de précieux puits de carbone, 

que sont les sols fores�ers riches en 
humus et les arbres eux-mêmes.  Les 
incendies, qui se mul�plient à cause 
du changement clima�que, reje�ent 
du CO2 aggravant encore la hausse 
des températures. 
   Le dégel du permafrost en Arc�que 
relâche dans l’atmosphère des gaz à 
effet de serre jusqu’ici pris dans la 
glace dont le méthane et ces gaz 
alimentent à leur tour un 
réchauffement accru et donc la 
poursuite du dégel...

Les causes du réchauffement :

   Il est clairement établi que le 
réchauffement clima�que est dû aux 
gaz à effet de serre (dioxyde de 
carbone, méthane, protoxyde d'azote 
et d'ozone). Ces gaz ont pour effet de 
conserver la chaleur dans l’atmosphère. 
Leur émission a commencé à être 
importante à par�r de la révolu�on 
industrielle. Mais aujourd’hui, un 

nouveau phénomène est iden�fié. Il  
accentuerait encore le réchauffement.

         
             réchauffement clima�que 

est un phénomène causé par les 

G.E.S (gaz à effet de serre) émis par 

les ac�vités humaines. Il se traduit 

par une augmenta�on très rapide 

de la température moyenne de 

l’atmosphère depuis les années 

1850.  Une étude récente apporte 

de nouveaux éléments de 

connaissance et recense des 

réac�ons en chaîne du système 

clima�que dont certaines 

pourraient avoir des effets 

amplifiant encore le 

réchauffement.
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Les boucles de rétroaction : 
phénomène très  inquiétant

Impact de ces processus : 

   Le rôle des boucles de 

rétroac�on dans le changement 
clima�que est considéré comme 
très important.  
   Or, une étude de 2016 publiée 
dans la revue Nature, montrait déjà 
la sensibilité au réchauffement 
clima�que de plusieurs points de 

basculement par�culièrement 

préoccupants : fonte de la calo�e 
polaire de l’Antarc�que Ouest, 
fonte de la calo�e polaire du 
Groenland, dispari�on de la 
banquise arc�que en été, fonte des 
glaciers alpins, mort des récifs de 
coraux, destruc�on de la forêt 
amazonienne, destruc�on de la 
forêt boréale,  forte perturba�on 
de la circula�on du Gulf Stream, 
déser�fica�on de la région du 
Sahel, forte perturba�on du cycle El 
Niño en Asie du Sud, fonte de la 
calo�e polaire de l’Antarc�que Est, 
dégel du permafrost, dispari�on de 
la banquise arc�que en hiver.

Suite à leurs dernières découvertes, les scientifiques appellent une action internationale "immédiate et colossale" indispensable 
pour réduire les émissions de gaz à effet de serre, notamment face à la " menace majeure"  nouvellement identifiée des boucles de 

rétroaction.

Les feux de forêts se mul�plient chaque année  en 

Amazonie et partout dans le monde.

LA LUTTE CONTRE LE RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE : LE GRAND DÉFI  DE NOTRE SIÈCLE

QUAND NOTRE  PLANÈTE SE MEURT
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Chiffres clés 
La décennie 2011-2020 est plus chaude de 
1,1 °C que le demi-siècle 1850-1900.
Les concentra�ons de CO2, en hausse de 47 % 
depuis le milieu du XVIIIe siècle, date 
d’appari�on de la machine à vapeur, ont a�eint 
410 par�es par million (ppm), un niveau sans 

précédent depuis 2 millions d’années. Celles de 
méthane, autre gaz à effet de serre 
par�culièrement puissant, ont grimpé de 156 % 
et celles de protoxyde d’azote (issu 
principalement des engrais azotés et de certains 
procédés industriels) de 23 %, du jamais vu 
depuis 800 000 ans.
L’éléva�on du niveau des mers, de l’ordre de 
1,4 mm par an entre 1901 et 1990 et de 3,6 mm 
par an entre 2006 et 2015. Une hausse due 
principalement à l’expansion thermique , la 
régression des glaciers con�nentaux (22 %) et 
des calo�es polaires (20 %), et plus rapide 
depuis 1990 qu’au cours des trois derniers 
millénaires.

Conséquences du changement clima�que « 

Le lien entre le réchauffement et les incendies, 

les inonda�ons, les canicules et autres 

sécheresses hors norme est désormais 

clairement établi », assure la scien�fique 

Pascale Braconnot

   Con�nuer à brûler des combus�bles fossiles 
ne peut qu’amener les océans et les forets, qui 
ont absorbé jusqu’à présent 56 % des 
émissions de CO2, à jouer moins efficacement 
leur rôle de « puits de carbone ». « L’impact du 

dépérissement des forêts à l’échelle mondiale, 

de la dispari�on rapide de la calo�e glaciaire 

en Antarc�que ou de la perturba�on des 

courants océaniques de l’Atlan�que Nord sur 

les écosystèmes terrestres et marins, ainsi que 

sur les sociétés humaines, seraient 

dévastateurs », commente le scien�fique 
Christophe Cassou.

 L’un des effets les plus évidents et connu du 
changement clima�que sur la faune est 
l'altéra�on du cycle de vie :  la reproduc�on, la 
ponte, la migra�on et l’hiberna�on sont 
perturbés. Ce�e altéra�on peut amener à des 
ex�nc�ons de masse de certaines espèces.  . 

Quant à nos sociétés, une étude, publiée dans 
la publica�on Earth’s Future, souligne  que 
l’éléva�on des océans détruirait des terres 
arables ainsi que des sources d’eau potable et 
forcerait des millions de personnes à l’exil plus 
tôt que prévu.notamment dans les zones 
cô�ères de pays comme le Bangladesh, le 
Pakistan, l’Égypte, la Thaïlande, le Nigeria ou le 
Vietnam.

Il est primordial d’agir :           
 Les 5 premiers points de 

basculement pourraient déjà être 

a9eints au cours de ce siècle, 
même en respectant les accords 
de Paris signés en 2015. Il semble 
possible d’éviter de passer les 8 
suivants, à condi�on que les 
accords de Paris soient respectés 
et que les rétroac�ons posi�ves 
engendrées par les 5 premiers 
points de basculement ne 
déstabilisent pas suffisamment le 
climat pour apporter le 
réchauffement addi�onnel 
suffisant à enclencher ces autres 
boucles de rétroac�on. 
 Il faut en effet limiter au 

maximum le risque d’enclencher 

ces boucles de rétroac�on 

supplémentaires, car leur pouvoir 
réchauffant est absolument 
gigantesque. 

   Le temps nous est donc compté, 
car la forêt amazonienne est déjà 
en train de passer de puits de 
carbone à source de carbone, et 
les températures extrêmes au 
delà du cercle polaire arc�que 
induisent une fonte du permafrost 
bien plus rapide qu’an�cipée 
jusque-là. 

"Si nous pouvons avoir une bien 

meilleure compréhension des 

boucles de rétroac�on et faire les 

changements nécessaires (...) nous 

pourrions encore avoir le temps de 

limiter les dégâts", explique l'étude 

de 2023 "A l'inverse, si les pires 

risques posés par les boucles de 

rétroac�on et les points de 

basculement ont été sous-es�més, le 

futur d'une planète habitable 

pourrait être en jeu." 

En savoir plus

https://lejournal.cnrs.fr/

rechauffement-climatique

Extinction du crapaud doré du 

Costa Rica en 1990- la 1ère à 

disparaître à cause du 

changement climatique


